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“ sy ‘yRodzina, rodzina, rodzina ech rodzina. Rodzina nie
: cieszy nie cieszy gdy jest, lecz kiedy jej ni ma,
samotnys jak pies”

JPtakom podobni tez mamy gniazda,
gdzie oczu zawsze przyjazny blask,
skarbem nam lampa | szyba kazda,
¢o od sniezycy ochrania nas.”



Rodzina

,Rodzina, podstawowa komorka zycia
spotecznego i gtowna instytucja
wychowawcza”.

R. Wroczynski ,Pedagogika spoteczna”

Nie jest dobrze cztowiekowi byC samemu.
Mimo pracy zawodowej, innym
obowigzkom, zycie cztowieka ogniskuje
sie w rodzinie.



Tresci wykfadu

Podstawowe wiadomosci o rodzinie;
Rola rodziny w zyciu cztowieka,;
System wartosci w rodzinie;
Dziecko w rodzinie;

Czym jest wychowanie;

Postawy rodzicielskie;

Ptaszczyzny wychowania



* Najwiekszg | najcenniejszg w rodzinie sztukag
jest umiejetnosc rozwijania | wzmachniania
psychicznej mitosci | wspolne dochodzenie do
poczucia gtebokiego, rodzinnego szczescia.

* Zaangazowanie w zycie rodzinne powinno
wyptywac przede wszystkim z dobrowolnosci |
spontanicznosci | nie moze miec nic wspolnego
Zz podporzgdkowaniem jednej osoby drugiej.



W rodzinie...

* Jako podstawowe] wspodlnocie spotecznej
najdostowniej wyrasta spoteczenstwo.
Rodzina jest poczgtkiem wszystkich
wartosci spotecznych. Tu uczymy
solidarnosci, odpowiedzialnosci, pracy,
tolerancii.

* Zatrute zycie rodzinne moze przenosic zte
wzory, dokonywac swojego rodzaju
,odspotecznienie”’.



* Kazdy cztowiek oglgda siebie samego
najczescie] w oczach najblizszych | postepuje
tak, aby zyskac uznanie kregu osob z ktorymi
jest zzyty i ktore ceni.

* Dzieki interakcjom z najblizszymi dziecko
ksztattuje podstawowe funkcje psychiczne |
struktury wtasnej osobowosci. Wzrasta w swiat
Kultury danego spoteczenstwa, przyjmuje normy
postepowania, otwiera sie na wspolny swiat
ludzkich wa rtOéCi.(a co sie dzieje z dzieckiem, ktore otrzymuje

negatywne komunikaty o sobie?)



Podstawowe funkcje rodziny

* Funkcje rodziny to zespot przypisanych jej
zadan oraz efekty, ktore sg jej wynikiem.

* Realizacja tych funkcji zalezy od postaw
cztonkow rodziny wobec przypisanych
zadan dobrowolnie podejmowanych przez
poszczegolnych jej cztonkow.



* Prokreacyjna

* Kulturalna

* Gospodarcza i konsumpcyjna
* Zabezpieczajgca

* Kontrola spoteczna

* psychoemocjonalna



Funkcja prokreacyjna

* Rodzina spetnia najkorzystniejsze
warunki, aby w niej przyszedt na swiat
nowy cztowiek | w niej przygotowywat sie
do samodzielnego | odpowiedzialnego
Zycia po osiggnieciu odpowiedniego
stopnia dojrzatosci. (a oz dziecmi wychowywanymi przez

samotnych rodzicow?, zwigzki homoseksualne?, rodziny zastepcze? domy dziecka?)



Funkcja socjalizacyjno -
Kulturotworcza

* Dokonuje sie w kazdej rodzinnej sytuacji nie zaleznie od tego, czy
jej cztonkowie sg tego Swiadomi czy nie. Istniejg trzy wazne
mechanizmy, za pomocg ktoérych dokonuje sie proces socjalizacji:

1. zwany modelowaniem, (np. stownictwo, czytanie ksigzek, potrawy,
ubior)

2. postugiwanie sie systemem kar i nagrod, (przeniesiony potem do
wtasnych rodzin)

3. Uzewnetrznienie, ktore zaktada osobiste zaangazowanie osob w
przyswojenie i zaakceptowanie wartosci i norm.

Funkcja kulturotwércza to pielegnowanie i podtrzymywanie
tradycji, zwyczajow i obyczajéw danego rodu, grupy lokalnej
czy narodu. (Jak w tym zakresie szkota wspiera rodzicéw w wychowaniu?)



Funkcja wspomagajgca rozwoj
0SObowoscCi

* W rodzinie ksztattujg sie gtowne struktury
osobowosci dzieki wyjatkowo
bezposrednim kontaktom, w rodzinie
znajdujg sie ogromne zasoby (czesto
niewykorzystanych mozliwosci)
wzajemnego wspierania rozZwoju, (np. rozwianie

zainteresowan, poczucia empatii, kontakty interpersonalne...) Jak w tym zakresie
szkota wspiera rodzicéw ?



Funkcja wspierajgca rozwoj
moralno - religijny

* Aby rodzina mogta funkcjonowac i realizowac
swoje zadania podtrzymywania zycia kazdego
cztowieka, zaspokajania jego potrzeb,
stymulowania jego rozwoju, musi korzystac z
repertuaru norm regulujgcych wspotzycie
rodziny z szerszg spotecznoscig. W rodzinie
bowiem zapoznajemy sie z systemem norm
spotecznych, prawnych, moralnych i

Obyczaj OwyCh . (To motyw do wspotpracy szkoty z rodzicami)



Funkcja ekonomiczna

* Rozumiana jest jako nie tylko
zaspokojenie potrzeb materialno —
bytowych, ale rowniez jako wnoszenie
iIstotnego wktadu w zasobnosc i site
ekonomiczng kraju. Tu dziecko uczy sie
podstaw ekonomii, zarzgdzania budzetem,
0szczedzania, zarabiania pieniedzy,
korzystania Z nich. (jaki to ma wptyw na doroste zycie dziecka?)



Funkcja profilaktyczna

* Sprowadza sie do state] obserwacii |
neutralizacji tych czynnikow, ktore moga
zagrazac zdrowiu | zyciu, rozwojowi
psychicznemu, spotecznemu, duchowemu
oraz jednosci realizacji zadan i celow
rodziny jako wspolnoty, (graniczone zautanie

odpowiedzialnos¢, wiarygodnosé, kontrola, dbatosc¢). Co w tym zakresie robi szkota?,
jak wspoétpracuje z rodzicami?



Funkcja opiekunczo -
wychowawcza

* Rola rodziny zmienia sie wraz z dojrzewaniem
dziecka i wptywem Swiata zewnetrznego na jego
rozwoj. Nastepujg jakosciowe przeobrazenia w
wychowawczych funkcjach rodziny. Sg jednak
ponadczasowe cechy funkcjonujgce dla
wszystkich stadiach rozwoju i catoksztattu jej
dziatalnosci wychowawczej wobec dziecl, (takie jak

przyjazn, wzajemne pomaganie sobie, podtrzymywanie wiezi, odpowiedzialnosc...)



Funkcja opiekunczo —
wychowawcza c.d.
* S3 to nastepujgce cechy:

1. Rodzina zaspokaja podstawowe
biologiczne | psychiczne potrzeby dziecka,

2. Rodzina przekazuje dziecku dorobek
kKulturowy spoteczenstwa,

3. Dostarcza modeli osobowych | wzorow
zachowan w konkretnych sytuacjach zycia
codziennego.



4. Przekazuje dzieciom okreslony system
wartosci i norm spotecznych,

5. Stanowi teren socjalizacji dziecka,

6. Jest dla dziecka polem doswiadczalnym,
na ktorym wyprobowuje ono swoje sity |
mozliwosci, znajdujgc zarazem oparcie |
punkt odniesienia w rodzicach i innych
cztonkach rodzi NY. Jaki okres jest najtrudniejszy dia dziecka |

rodzicow? Jak mozemy im pomoc?



System wartosci rodziny

* Rodzina to zywy, naturalny organizm
poniewaz sktada sie z zyjgcych w niej
ludzi. Kazdy cztowiek jest niepowtarzalny,
stad | kazda rodzina ma charakter
niepowtarzalny. Rodzina jako podstawowa
komorka spoteczna wchodzi w sktad
spotecznosci — panstwa, a potem
ludzkosci swiata



System wartosci rodziny

* Aby spotecznosc mogta prawidtowo
funkcjonowacC musi rzadzicC sie prawem |
wolnoscig, dla ktorych podstawowym
wyznacznikiem sg uznawane wartosci
pojmowane jako kryterium wyboru. | chocC
zyjemy wartosciami warto sobie uzmystowic
sobie jakie to wartosci, czy sg zgodne z tymi,
wedtug ktoérych chcemy organizowac nasze
Zycie | czy nie naruszajg prawa i wolnosci innych
ludzi.




« Cwiczenie




System wartosci rodziny

* System wartosci danej jednostki bgdz grupy to
hierarchicznie uporzgdkowany zbior
ustosunkowan jednostki wobec wszystkich
wartosci, ktore z punktu widzenia jej istnienia |
realizacji zadan zyciowych wynikajacych z
osobowego bytu sg wazne, konieczne, cenne |
pozgdane. Rodzina musi odkry¢ co dla niej
jest wazne, cenne, wartosciowe, a nastepnie
odkry¢ na czym polega ta wartosc¢ by ja moéc
urzeczywistniac i realizowac¢ w zyciu.




System wartosci rodziny

* Wartosci stajg sie motorem dziatania cztowieka,
sg rowniez kryterium wartosciowania siebie |
iInnych. Pojecie wartosci nie musi bycC
definiowane, warto sie koncentrowac na
odkrywaniu tego, co powoduje takie czy inne
uczucia, takie a nie inne zachowanie, takie czy
inne myslenie. Odkrycie ich zrédet jest
odkryciem regut, wedtug ktorych jednostka
dziata. Wartosci sg zrodtem mysli, uczuc,
dziatan.



System wartosci rodziny

* Kazda rodzina ma swoj indywidualny system
wartosci, ktory tworzy sie w dwoch etapach:

1. Wartosci wniesione z wtasnego, rodzinnego
domu (mtode matzenstwo),

2. Wypracowanie (tworzenie) systemu wartosci
wtasnej rodziny.

Proces tworzenie wspdlnej hierarchii wartosci
prowadzi do budowania gtebokiej wiezi,

przebiega prawidtowo, jesli matzonkowie uznajg
wspolne wartosci jako najwazniejsze.



* Podstawa programowa
* Statut szkoty
* Programy wewnatrzszkolne

» Cwiczenie: trudne pytania, trudne
odpowiedzi



Dziecko w rodzinie

* Kazde dziecko jest absolutng,
niepowtarzalng, jedyng w swoim rodzaju
indywidualnoscig. Rodzice musza byc¢
swiadomi, ze mimo przekazaniu dziecku
pewnych cech genetycznych pozostaje
ono sobg, jest wyposazone w
niepowtarzalne cechy, ktore trzeba
pielegnowac aby dziecko realizowato sie w
swoim cztowieczenstwie.



Kim jest dziecko?

* Cztowiek od momentu poczecia jest
obdarzony wolnoscig i powotany do
wolnosci. Potrzeba wolnosci jest wpisana w
nature ludzka i jest podstawowym prawem
cztowieka. Dziecko nie jest niczyjg witasnoscig.
Dla rodzicow jest darem | szansg aby mogli
realizowac sie w rodzicielskim powotaniu, by
pozostawili na Swiecie cos po sobie, zaznaczyli
swoOj Slad, zaszczepiajgc u dziecka wtasne
wartosci, ktore cenig | uwazajg za
ponadczasowe.



Przyjdzie czas....

* Przyjdzie bowiem czas, kiedy dzieci
odejda, aby zatozyC wiasne rodziny
podtrzymujgc w ten sposob ludzkie
Istnienie.

»,Muszg odejsC wolni

Jak ryby w morskiej toni

Lub szpaki w chmury.

Pozostawiajgc was jak lad

Na ktory wracajg co jakis czas” Frances Cornford



* Czy zechcg do nas wroci¢ zalezy od
emocjonalne] wiezi budowanej w catym
procesie wychowawczym. Dzieci, ktore
dostaty duzo mitosci wracaja.

* Dziecinstwo —jesli nie zostato obdarte ze
swoich ideatdow przez dorostych, jest
okresem podziwu dla swiata,
wszechstronnych zainteresowan, pedem
do wszystkiego co jest piekne | pozytywne.



Wychowanie - czym jest?

,Przez ile drog musi przejsc kazdy z nas, by
mogt cztowiekiem sie stac...”

,ZWychowanie” — po stowie ,Dziecko” jest
kolejnym wielkim stowem ze wzgledu na
ogromne bogactwo i piekno wynikajgce z
iIndywidualnosci | niepowtarzalnosci
cztowieka.



Definicja wychowania

* Wychowanie jest planowg i Swiadomag
dziatalnoscig ukierunkowang na ksztattowanie
osobowosci cztowieka wedtug zatozonego, w
roznym stopniu okreslonego wzoru,
obejmujgcego wartosci poznawcze, moralne,
estetyczne | organizacyjno — spoteczne.
Dziatalnosc ta realizowana jest przez rodzicow,
instytucje oswiatowe, srodki masowego
przekazu, | samg jednostke.

* Definicja ze Stownika psychologicznego



* Kazdy z nas ma swojg definicje wychowania,
takg jakg wypracowalismy sobie przez lata
petnigc okreslone role jako rodzice |
wychowawcy. Od nasze] swiadomosci zalezy jak
bedzie przebiegat ten proces w domu | szkole.

* Poki dziecko ma zbyt mato doswiadczenia |
wiedzy o zyciu, poty musi by¢ przez kogos
wychowywane. W tym celu ma w domu
rodzinnym matke i ojca obok siebie, a w szkole
nauczyciela.



Do czego wychowujemy wiasne

dzieci?

* Dokoncz zdanie: Chciatabym, aby moje
dziecko potrafito, umiato, byto....

* W co chciatabys wyposazyC swoje
dziecko, aby w przysztosci umiato
poradzi¢ sobie?

* Jakie cechy charakteru z zwigzku z
powyzszym nalezy u niego ksztattowac?



Od kiedy i jak wychowywac....

* zeby nie popetniac btedow? Zadano
kiedys to pytanie Napoleonowi Bonaparte,
odpowiedziat, ze nalezy to zrobic
dwadziescia lat przez jego urodzeniem.

* Zatem, aby rodzice mogli sprostac temu
zadaniu, powinni by¢ dobrze przygotowani
do tej roli.



Rodzice w procesie

wychowania

* W procesie wychowania rodzice majg
towarzyszyC swojemu dziecku w jego
wiasnym rozwoju.

* Jan Pawet |l powiedziat ,wychowanie
polega na pozwolenie cztowiekowi stac sie
cztowiekiem, na pokazaniu mu jak byé¢, a
nie tylko jak mie¢. Aby poprzez wszystko,
czym jest | wszystko co ma, stawat sie
coraz bardziej cztowiekiem”.



Postawy rodzicielskie

* Postawa to struktura poznawczo —
UCZUCiOWO' WO|ianOna|na (zalezna od woli, dotyczgca woli)

Ukierunkowujaca zachowania cztowieka
wobec jakiejs osoby, sytuacji czy
problemu. Element uczuciowy jest
najbardziej charakterystycznym
sktadnikiem struktury.



Postawy rodzicielskie

* W mysl definicji postawe rodzicielskg
mozna okreslic jako wystepujaca u
rodzicow tendencje do odczuwania
dziecka, myslenia o nim, zachowania
wobec niego w okreslony sposob



Unikajgca Nadmierne

chror Iiaca
U i
Akceptacja Znanie

praw




Postawa akceptacj

* Jest podstawowym warunkiem prawidtowego
uktadu stosunkow w rodzinie. Najwazniejsze
jest poczucie dziecka, ze jest kochane takim
Jakie jest. Poczucie akceptacji znaczy tyle samo
CO poczucie bycia kochanym. Akceptacja nie
oznacza bezkrytycznego stosunku do dziecka,
lecz wysoki stopien empatii i tolerancji,
utatwiajgcy zrozumienie indywidualnych jego
potrzeb.



Postawa odtrgcenia

* Charakteryzuje rodzicow o nadmiernym
dystansie uczuciowym | dominacii.
Postawa taka zdecydowanie utrudnia oraz
zaktoca | wypacza rozwoj 0Sobowoscl.
Rodzice czesto stosujg kary nieadekwatne
do przewinienia, okazujg swoje
niezadowolenie, dokuczaja, krytykuja,
potepiaja, nie widzg, ze dziecko stara sie
wszelkimi sitami im dogodzic.



Postawa wspotdziatania

* Wyraza sie statg gotowoscig rodzicow do
uczestnictwa w zyciu dziecka, daje
dziecku do zrozumienia, ze w kazdej
chwill moze na nich liczyC i ze s3g
gotowi poswieci¢ swoOj czas | zajac sie
Jjego sprawami. Ale tez dziecko
wspotdziata w rodzinie | swQj czas rowniez
jest gotowe poswieciC innym cztonkom
rodziny.



Postawa unikajgca

* Charakteryzuje stosunek ubogi w uczucia
miedzy rodzicami a dzieckiem, wrecz
obojetnosc uczuciowa rodzicow. Kontakt z
dzieckiem jest luzny, pozornie dobry.
Dziecko ma wszystko oprocz troski i
poczucia bezpieczenstwa, akceptacji i
mitosci. Rodzice zyjg swoim zyciem,
bardzo chetnie przekazujg dziecko innym
osobom lub instytucjom.



Postawa rozumnej swobody

* Polega na pozostawienia dziecku pola do
wtasnej inicjatywy i aktywnosci. Oznacza
tez wolnosc dziatania w bezpiecznych
granicach, tak aby dziecko mogto
zdobywac niezaleznosc, nieodzowng w
procesie dojrzatosci psychicznej.



Postawa nadmiernie chronigca

* Charakteryzuje rodzicow nadmiernie
skoncentrowanych na dziecku z tendencja
utrzymywanie z nim bliskiego I statego
kontaktu za cene eliminowania jego
kontaktow spotecznych. Rozpieszczajg
go, pozwalajg na wszystko a jednoczesnie
ttumig | hamujg jego aktywnosc, naktadajg
wiele ograniczen ,dla dobra dziecka”.



Uznanie praw dziecka

* To przede wszystkim traktowanie dziecka
jako rownoprawnego cztonka rodziny,
tgczy sie to z poszanowaniem jego
indywidualnosci. Pozwala mu na
rozwijanie jego talentow i hobby, potrzeb
uczuciowych | spotecznych.



Postawa nadmiernie
wymagajaca

* Cechuje rodzicow, ktérzy maja wysokie
aspiracje w stosunku do dziecka, chcac je
uksztattowac wedtug idealnego ( w swoim
mniemaniu) wzorca, nie liczagc sie z jego
realnymi mozliwosciami, zdolnosciami.
Jesli dziecko nie spetnia ich oczekiwan
stosujg ostry rygor, kary | inne srodki
przymusu z przemocg psychiczng
witgcznie.



Ptaszczyzny wychowania

* Wyodrebniono trzy ptaszczyzny
wychowania majgcych szczegolne
znaczenie w ksztattowaniu osobowosci
dziecka. Sg to: ptaszczyzny mitosci,
zachowan | stowa.



Ptaszczyzna mitoSci

* Wielokrotnie udowodniono, ze cztowiek
moze wytrzymac bardzo wiele oprocz
obojetnosci | braku mitosci. Cztowiek rodzi
sie ze zdolnoscig kochania, jednak tej
umiejetnosci uczy sie przez cate zycie.
Mitosc jest wprost konieczna dla
prawidtowego wychowania dziecka.

,<Jedynie mitos¢ zna twarz, ktérg ma
wyrzezbic”.



Ptaszczyzna mitoSci

Wyraza sie w kilku obszarach
wspotdziatajgcych ze sobg, sg to:
Prawo do zycia w godnosci i wolnosci,
Akceptacja dziecka,

Statos¢ w uczuciach do dziecka,
Indywidualne podejscie do niego,
KoniecznoSc¢ poznawania swojego dziecka.
Wymagania | ograniczenia,
Poczucie bezpieczenstwa.



Ptaszczyzna zachowan -
przyktadu

* Mowi sie, ze przykiad jest Swiattem, a
dziecko uczy sie tego co widzi. Rodzice
musza mieC swiadomosc, ze s3g
nieustannie obserwowani | ich zachowanie
jest analizowane, stad potrzeba
umiejetnego budowania wtasnego
autorytetu.



Autorytet

MieC autorytet — nie jest to cecha
bezwzgledna i trwata, z roznych przyczyn
mozna autorytet utracic;

ByC autorytetem — znaczy by¢ nim
bezwzglednie, to znaczy tak zespolic
sprawnosC w uprawianiu swojej dziedziny
wiedzy czy sztuki ze swojg osobowoscia,
ze jedna nie moze istnieC bez drugie).




Autorytet

W dziedzinie wychowania nie mozna miec
autorytetu, trzeba byc autorytetem!

Rodzice mowig ,chcemy dla Ciebie jak
najlepiej” a nie ,My tu rzgdzimy i bedzie
tak jak my zechcemy”.



Ptaszczyzna stowa

* Stowo moze byc kojgcym balsamem, ale
moze tez byC zdradziecka trucizna.
Mowienie to przekazywanie mysli, uczuc,
ideatow. Dzieki rozmowom dziecko
modeluje obraz samego siebie, wyobraza
siebie wedtug tego co o nim mowia.



,Ptakom podobni, szlakiem cztowieczym,
Zawsze do swoich wracamy stron.

Nikt z te) tesknoty nas nie wyleczy,

Bo naszym gniazdem rodzinny dom.”

(Agnieszka Osiecka)



* jolanta.malanowska@dodn.wroclaw.pl
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