OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ w OLAWIE
SKIEROWANA DO UCZNIOW

2024/2025
OFERTA DLA UCZNIOW
Lp. Forma / temat Odbiorcy Specjalista
1. Terapia psychologiczna — rozwijanie sfery emocjonalno- Dzieci w wieku przedszkolnym i Psycholog Marzena Mondzelewska
spotecznej i trening koncentracji. szkolnym.
2. Zajecia grupowe z zakresu: Dzieci w wieku przedszkolnym i Psycholog Anna Mazur - Grasza
- ksztaltowanie zdrowych nawykéw; wczesnoszkolnym.
- rozpoznawanie i nazywanie emocji;
- rozwijanie norm i zasad spotecznych
obowiazujacych w réznych miejscach;
- wspoOtpraca i wspdétdzialanie w grupie;
- stymulowanie rozwoju poznawczego i tworczego
myslenia;
3. Zajecia grupowe z zakresu: Uczniowie szkoty podstawowej i Psycholog Anna Mazur - Grasza

- rozumienie emocji;
- radzenie sobie z trudnymi emocjami;
- samoocena i samoakceptacja;

- uwaznosc¢ i empatia;

ponadpodstawowej.




- pasje, zainteresowania, predyspozycje;

Terapia indywidualna - treningi EEG-biofeedback.

Dzieci w wieku przedszkolnym i
szkolnym.

Psycholog Anna Mazur - Grasza

Terapia indywidualna poznawczo — behawioralna
,» Lrudny nastolatek”,
,»INa emocjonalnej karuzeli”.

Uczniowie w wieku nastoletnim.

Psycholog Anna Mazur - Grasza

Terapia grupowa ,,Rozwijanie kompetencji emocjonalno-

spotecznych”.

Uczniowie klas I-IT1T1 IV - VIII

Psycholog Anna Mazur — Grasza.

Warsztaty w ramach Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery 2024

nt. rozwijania kompetencji kluczowych przydatnych na rynku

pracy.

Uczniowie szkoty

ponadpodstawowe;j.

Doradcy zawodowi:

Danuta Troska

Jolanta Szuszkiewicz

Anna Poparda — Amrogowicz

Aleksandra Bronowicka

Dzien otwarty specjalistow pracujacych w PPP.

Uczniowie klasy patronackiej z LO

nr I w Olawie.

Koordynator Danuta Troska

Konkurs ,,Mapa marzen” w ramach Ogolnopolskiego Tygodnia

Kariery 2024.

Uczniowie szkoty podstawowej.

Doradcy zawodowi:
Danuta Troska
Jolanta Szuszkiewicz

Anna Poparda — Amrogowicz




Aleksandra Bronowicka

10. Warsztaty ,,Pasja, motywacja, odwaga: w ramach Uczniowie klasy VII szkoty Pedagog, doradca zawodowy
. . . . podstawowe;j. Jolanta Szuszkiewicz,
Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery 2024. Anna Poparda - Amrogowicz
11. Warsztaty ,,Sensogimnastyka mozgu” Uczniowie w mtodszym wieku Pedagog Jolanta Szuszkiewicz
szkolnym.
12. Zajecia dla uczniow z deficytem uwagi ,,Ja i moje ADHD”. Uczniowie kl. IV szkoty Pedagog Jolanta Szuszkiewicz.
podstawowej.
13. Indywidualne porady zawodowe. Uczniowie klas VIII szkoty Pedagog, doradca zawodowy
podstawowe;j. Jolanta Szuszkiewicz.
14. Terapia pedagogiczna, terapia trudnosci dyslektycznych, zajecia |Uczniowie szkoty podstawowe;j. Pedagog Jolanta Szuszkiewicz.
korekcyjno-kompensacyjne.
15. Warsztaty ,,Zagrozenia zwigzane z naduzywaniem urzadzen Uczniowie szkoly podstawowe;. Psycholog Marta Franczak.
multimedialnych”.
16. Warsztaty ,, Trening Umiejetnosci Spotecznych”. Uczniowie szkoly podstawowej. Psycholog Marta Franczak.
17. Terapia rodzinna - ,,Wzmocnienie wiezi rodzinnych i Uczniowie szkoty podstawowej i Psycholog Marta Franczak.
umiejetnosci komunikacyjnych”. ponadpodstawowej.
18. Psychoterapia ,,Radzenie sobie z lekiem i trudnymi emocjami” |Uczniowie szkoly podstawowej i Psycholog Marta Franczak.




ponadpodstawowej.

19. Terapia pedagogiczna dzieci i mtodziezy z problemami w Uczniowie szkoly podstawowej i Pedagog Malgorzata Kruszakin.
zachowaniu i radzeniu sobie z regulacja emocji wedlug programu | ponadpodstawowej.
,»Czuje tak jak mysle”, ,,Zaradny Kot”.
20. Terapia pedagogiczna dzieci i mlodziezy z trudnosciami w nauce |Uczniowie w wieku Pedagog Malgorzata Kruszakin
pisania i czytania wedtug programu ,,Ucze sie czytac i pisac”, wczesnoszkolnym.
,Ortograffiti”.
21. Warsztaty logopedyczne ,,Rerki, szumki, kapki, syczki...tak Dzieci w wieku przedszkolnym. Logopeda Agata Piotrowska.
¢wiczq nasze jezyczki”. Logopeda Anna Poparda —
Amrogowicz.
22, Warsztaty ,,Ide do pierwszej klasy” Dzieci z oddziatow przedszkolnych. |Logopeda Agata Piotrowska.
23. Przesiewowe badanie mowy w grupie/klasie. Dzieci w wieku przedszkolnym i Logopeda Agata Piotrowska.
szkolnym.
24. Terapia logopedyczna. Dzieci w wieku przedszkolnym i Logopeda Agata Piotrowska.
wczesnoszkolnym.
25. Terapia pedagogiczna - pomoc uczniom ze specjalnymi Uczniowie szkdt podstawowych. Pedagog Malgorzata Mietkiewicz.




trudno$ciami w uczeniu sie.
Wsparcie pedagogiczne w sytuacji probleméw w nauce.

26. Terapia Metoda Warnkego — terapia specyficznych trudno$ci w  |Uczniowie szkét podstawowych. Pedagog Malgorzata Mietkiewicz.
czytaniu i pisaniu.

27. Terapia reki - terapia specyficznych trudnosci w pisaniu o Uczniowie szkét podstawowych. Pedagog Malgorzata Mietkiewicz.
charakterze dysgrafii.

28. Terapia w zakresie usprawniania funkcji stuchowych i Uczniowie szkét podstawowych. Pedagog Malgorzata Mietkiewicz.
przetwarzania stuchowego z wykorzystaniem Screeningowego
Audiometru Tonalnego.

29. Terapia grupowa uczniéw z trudnosciami w nauce matematyki - |Uczniowie szkoty podstawowej, Pedagog Malgorzata Mietkiewicz.
rozwijanie zdolnosci i umiejetnosci matematycznych u uczniow | klasy I — VIII majacy trudnosci w
ze specyficznymi trudnoSciami w uczeniu sie matematyki. nauce matematyki o charakterze

dyskalkulii.

30. Przesiewowe badania SRD - przeprowadzenie badan Dzieci w wieku przedszkolnym Pedagog Malgorzata Mietkiewicz.
przesiewowych dzieci 6 letnich z oddziatéow przedszkolnych w  |(6 lat) Pedagog Halina Pawifiska.
zakresie ryzyka dysleksji.

31. Zajecia terapeutyczne w Zespole Wczesnego Wspomagania Dzieci od urodzenia do rozpoczecia |Koordynator zespotu WWRDz

Rozwoju Dziecka na podstawie opinii o potrzebie wczesnego

wspomagania rozwoju dziecka.

edukacji w szkole podstawowej.

Malgorzata Mietkiewicz.




32. Warsztaty ,,Rerki, kapki, szumki, syczki — tak ¢wicza nasze Uczniowie I etapu edukacyjnego. Pedagog, logopeda Anna Poparda —
jezyczki” w ramach programu Europejskiego Tygodnia Amrogowicz,
Swiadomosci Dysleksji 2025. pedagog, logopeda Agata
Piotrowska.
33. Zawody z pasja — zorganizowanie spotkania z osobami Uczniowie szkoly podstawowe;j. Pedagog, doradca zawodowy Anna
wykonujacymi zawody zwigzane z ich pasja. Poparda - Amrogowicz,
pedagog, doradca zawodowy Jolanta
Szuszkiewicz.
34. Terapia psychologiczna - wsparcie psychologiczne w zakresie Uczniowie szkét podstawowychi | Psycholog Marta Krol-
trudno$ci emocjonalnych, spotecznych, edukacyjnych. Praca nad |ponadpodstawowych. Wereszczynska.
regulacja emocji, wzmacnianiem poczucia wlasnej wartosci,
rozpoznawaniem wiasnych zasobdw, radzeniem sobie z
sytuacjami problemowymi oraz budowaniem odpornosci
psychicznej.
35. Interwencyjne wsparcie psychologiczne — indywidualne Uczniowie szkét podstawowychi | Psycholog Marta Krol-
konsultacje psychologiczne w sytuacjach kryzysowych, wsparcie |ponadpodstawowych. Wereszczynska.
w zakresie problemow emocjonalnych, relacyjnych,
rowiesniczych, rodzinnych i rozwojowych.
36. Zajecia psychoedukacyjne z elementami jogi, uwaznosci, technik |Program skierowany do dzieci w Psycholog Marta Krol-




oddechowych i relaksacyjnych - wprowadzenie prostych technik
relaksacyjnych, uwaznosciowych, poprawiajacych koncentracje,

ksztattujacych postawe wspélpracy i dziatania.

wieku przedszkolnym i

wczesnoszkolnym.

Wereszczynska.

37. Terapia logopedyczna - terapia zaburzen artykulacji oraz Dzieci w wieku przedszkolnym i Logopeda Elzbieta Brezden.
stymulacja rozwoju mowy u dzieci i mlodziezy z samoistnym i  |uczniowie z kazdego etapu
niesamoistnym opdzZnieniem rozwoju mowy towarzyszqcym edukacyjnego.
zaburzeniom o roznej etiologii.

Stymulacja funkcji stuchowych. Pierwszenstwo dla dzieci
nieobjetych terapia w innych placéwkach.

38. Przesiewowe badania mowy. Dzieci w wieku przedszkolnym i Logopeda Elzbieta Brezden.

uczniowie w wieku
wczesnoszkolnym.

39. Zajecia terapeutyczne dla dzieci w Zespole Wczesnego Dzieci od urodzenia do rozpoczecia |Specjalisci Zespotu WWRDz:
Wspomagania Rozwoju dziecka na podstawie opinii o potrzebie |edukacji w szkole podstawowej. pedagog Monika Leszko
wczesnego wspomagania rozwoju. pedagog Agnieszka Kieres

psycholog Ryszarda Zajac
logopeda Agnieszka Major
rehabilitant Urszula Rucinska

40. Terapia pedagogiczna z wykorzystaniem programow: Uczniowie klas I-IIT szkoty Pedagog Halina Pawinska.




,, Bede czytac i pisa¢ — ksztalcenie kluczowych
umiejetnosci na podstawie alternatywnej metody 101
krokow”

Kocham czyta¢” - terapia metodg symultaniczno-

podstawowej.

sekwencyjna.
41. Warsztaty: Uczniowie klas VII-VIII szkoty Pedagog Halina Pawinska.
* ,Sprawne komunikowanie sie w jezyku ojczystym w podstawowej.
aspekcie poprawnego pisania, redagowania wypowiedzi,
czytania”
* ,,Wiem jak pisac!”
* ,,Co zrobi¢, by dobrze czytac i pisac?”
42. Konkurs w ramach Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Uczniowie II etapu edukacji. Pedagog Halina Pawinska.
Dysleksji 2024 pod hastem ,,Odkrywamy wyjatkowe historie
0s0b z dysleksjq”.
43. Warsztaty ,,Wreszcie razem — zajecia integracyjne” Uczniowie klas IV-VI szkoty Pedagog Malgorzata Urysz —
. Rostonska.
podstawowe;j.
44. Warsztaty ,,Badz dla siebie dobry” Uczniowie klas VII-VIIIL. Pedagog Malgorzata Urysz —
Rostonska.
45. Zajecia grupowe w zakresie: Uczniowie klas I-IIT szkoty Pedagog Malgorzata Urysz —




* ksztaltowania zdrowych nawykow
* wspOlpracy i wspotdziatania w grupie

* rozpoznawania predyspozycji, zainteresowan i pasji.

podstawowej.

Rostonska.

46. Warsztaty ,,Odporni na stres” - zajecia z zakresu radzenia sobie |Uczniowie klasy VIII szkoty Psycholog Aleksandra Baginska.
ze stresem. podstawowej.
47. Terapia psychologiczna ukierunkowana na rozwijanie Dzieci i uczniowie w wieku Psycholog Aleksandra Baginska.

kompetencji emocjonalno-spotecznych dla dzieci/uczniow z
trudno$ciami emocjonalnymi, problemami w zachowaniu,
doswiadczajacych niepowodzen szkolnych, majacych trudnosci
w relacjach z réwie$nikami.

przedszkolnym i szkolnym.




